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 مقدمة .1
 

ي إطار السلطة المخولة لها - تعمل إدارة التخصصات الصحية  
 
ي من ش  -ف

ا أو خطرًا على  أعلى معالجة المخاوف الت 
ً
نها أن تشكل تهديد

، وذلك من خلال وضع وتعديل السياسات ذات الصلة ي هذا الإطار ارتأت الإدارة أن الانقطاع عن الممارسة يعد    . سلامة المرض 
 
وف

ي تؤثر على تقديم رعاية صحية ذات جودة  
أن هناك العديد من الأدلة على أن انقطاع الممارس الصحي    إذ   ،عالية من أحد القضايا الت 

خيص والحفاظ عليه. عن ممارسة المهنة يؤثر سلبًا على مهارته وأدائه وكفاءته، مما قد يؤثر على أهليته لل   حصول على الت 
 

 :  تهدف سياسة الانقطاع عن الممارسة إلى ما يلىي

ة من الزمن.    • وط والأحكام لتكون بمثابة دليل للممارسي   الصحيي   الذين انقطعوا عن الممارسة لفت   تحديد الشر

عد انقطاعا عن الممارسة.   •
ُ
ي من شأنها أن ت

 تحديد المدة الزمنية الت 

اف المطلوبة من الممارسي   الصحيي   الذين انقطعوا عن الممارسة.  الإ ل تحت تحديد مدة العم •  شر

ي الجمهور   •
/أكفاء ل الاضطلاع بالمسؤولية الدائمة للإدارة عن ضمان تلق  ي كل    خدمات رعاية صحية من ممارسي   مؤهلي  

 
ف

 الأوقات 

 

 بيان السياسة   .2
 

ة محددة قبل منحهم    -الذين انقطعوا عن الممارسة-يجب أن يخضع جميع الممارسي   الصحيي     • اف لفت  للعمل تحت إشر
ا إلى مدة الانقطاع عن الممارسة. 

ً
ة استناد  ترخيص مزاولة المهنة أو تجديده، على أن تحدد هذه الفت 

، وأصحاب الإقاما  • للعمل    -الذين انقطعوا عن الممارسة-ت العائلية  يجب أن يخضع جميع الممارسي   الصحيي   من القطريي  
مدة الإ تحت   إلى  ا 

ً
استناد ة  الفت  هذه  تحدد  أن  تجديده، على  أو  المهنة  مزاولة  ترخيص  قبل منحهم  ة محددة  لفت  اف  شر

تهم العملية قبل الانقطاع عن الممارسة.   الانقطاع عن الممارسة ومدة ختر

م قسم التسجيل بإدارة التخصصات الصحي • ي هذه السياسةيلت  
 ة بما ورد ف 

 

 تعاريف .3
 

ة    الممارسة السريرية:  ي تقديم رعاية مباشر
ي يقدمها الممارس الصحي مستخدمًا معارفه ومهاراته ف 

يشت  هذا المصطلح إلى الأنشطة الت 
 للمريض 

 
ي لا تتعلق بشكل    الممارسة غير السريرية: 

.  إذ أن    مباشر بتوفت  يشت  هذا المصطلح إلى أنشطة الممارس الصحي الت  الرعاية للمرض 
ضمن أدوار ومسؤوليات ممارس الرعاية    أدوار ومسؤوليات الممارس الصحي تشمل أنشطة غت  شيرية تتطلب قدرًا من المعرفة المهنية

ي  الصحية  
ي الت 

  تؤثر على مأمونية وفاعلية الخدمات الصحية المقدمة. وتشمل هذه الأدوار ممارسي الرعاية الصحية الذين يعملون ف 
وأمور    ،الإدارة السياسات،  وتطوير  التنظيمية،  والتعليم، والشؤون  بالجودة،  المتعلقة  الصحية  الرعاية  وأدوار  والبحوث،  والتنظيم، 
 أخرى. 

 
الممارسة:  عن  شيرية.    الانقطاع  أدوار  أي  يمارس  ولا  اختصاصه،  نطاق  ضمن  الصحي  الممارس  فيها  يعمل  لا  زمنية  ة  فت   هي 

 
افال العمل تحت   اف على ممارس صحي انقطع عن الممارسة    : شر ف شيري الإشر هي مسار تقبل بموجبه مؤسسة رعاية صحية أو مشر

  . ي
 بهدف تحسي   معارفه وكفاءته، وتوفت  فرصة للتطور المهت 

 
ي الاحتكاك بمهنت حداثة الممارسة: 

خيص ف  ه بشكل  يشت  هذا المصطلح إلى استمرار الممارس الصحي منذ تخرجه أو حصوله على الت 
ي وقت قريب مناسب أو ممارستها فعليًا 
 ودون انقطاع. ف 

 
 
 



 

 
 

 

،   : قطاع الرعاية الصحية ي  الطتر
ي تقدم الخدمات الطبية، وتصنع المعدات الطبية أو الأدوية، وتوفر التأمي  

يتكون من المؤسسات الت 
 .  أو تسهل تقديم الرعاية الصحية للمرض 

 

 الاختصارات .4
(DHP)إدارة التخصصات الصحية : 

(RN)ة مسجل ة : ممرض 

(RM )  قابلة مسجلة : 

 

 نطاق السياسة  .5
 تنطبق هذه السياسة على: 

خيص ممن لديهم انقطاع عن الممارسة الشيرية.  •  مقدمو طلبات التسجيل/الت 

ة   • خيص بعد فت  الت  لتجديد  ي دولة قطر ويخططون 
ترخيص ف  الحصول على  الذين سبق لهم  الصحيون  الممارسون 

 . انقطاع عن الممارسة الشيرية

، ويخططون لاستعادة • ة انقطاع عن    الممارسون الصحيون الذين تم حذفهم من سجل الممارسي   تسجيلهم بعد فت 
    . الممارسة الشيرية

 

 الرشادية  الأدلة / الجراءات .6
 

ن من خارج دولة قطر   المطلوبة الممارسةمدة و .أ. مدة الانقطاع عن الممارسة 6.1 ن الصحيير  للممارسير

 

. 1 لالجدو   . الصيادلة، المهن الطبية المساعدة، الممرضات/القابلات، والطب التكميلي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأطباء وأطباء الأسنان. 2الجدول 

 لا توجد متطلبات إضافية مطلوبة  انقطاع عن الممارسة لمدة تقل عن عامي   

اف لمدة  سنوات  4أقل من   -2انقطاع عن الممارسة لمدة    أشهر/مشاركة شيرية )بدوام كامل(  3عمل تحت الإشر

اف لمدة  سنوات  7أقل من  4الممارسة لمدة  انقطاع عن   أشهر/مشاركة شيرية )بدوام كامل(  6عمل تحت الإشر

 سنوات   10-  7انقطاع عن الممارسة لأكتر من  

 

اف لمدة عام/مشاركة شيرية   عمل تحت الإشر

 غت  مؤهل للتسجيل  سنوات   10انقطاع عن الممارسة لأكتر من  



 

 
 

 

خيص  ي   لن يكون المتقدمون من خارج دولة قطر الذين لديهم انقطاع عن الممارسة لمدة عام أو أكتر مؤهل  *ملاحظة:   للتسجيل والت 
ي  
 
ة المطلوبة من الممارسة الشيرية )بعد الانقطاع( خارج قطر ف ي دولة قطر، ويجب عليهم استكمال الفت 

 
شبه  / حكومية  مؤسسةف

ا للجدول  ،حكومية/ مستشق  
ً
 .  2أو مستشق  تعليمي )ينطبق هذا البند على الأطباء( وفق

 
 

ن  ب .6.1 /المقيمير ن اف المطلوبة للقطريير ي قطر**/ . مدة الانقطاع عن الممارسة ومدة العمل تحت الشر
ن
 أبناء القطريات ف

ة الممارسة الشيرية لمقدم الطلب/المما  اف بناءً على فت  رس قبل انقطاعه عن الممارسة على  يتم احتساب مدة العمل تحت الإشر
ي الجداول أدناه )الجدول 

 ( 4والجدول   3النحو المصنف ف 

 . التكميلي  والطب ،، الممرضات/القابلاتدةالمساع الطبية المهن . الصيادلة، 3الجدول 

 

ة السريرية للممارس قبل   الخير

 الممارسة نقطاع عن الا 

ة  الممارسة   الانقطاع عن فير

 السريرية

اف   ات المطلوبة من الممارسة الخاضعة للإشر الفير

 )بدوام كامل( 

 أقل من عامي    سنوات  10أقل من   -سنتان 
 

 سنوات  4أقل من   -سنتان 
 
 سنوات   7أقل من   -سنوات  4
 
   10  -سنوات  7
 

 سنوات   10أكتر من  

 لا توجد متطلبات إضافية  
 
 أشهر  3
  
 أشهر  6
 

 سنة واحدة 
 

 حالة على حدة  تقيم كل  

 سنوات   3أقل من     سنة  15أقل من   -سنوات   10

 

 سنوات   5أقل من   -سنوات  3

 

 7أقل من   -سنوات  5

 

 سنوات  7-10

 لا توجد متطلبات إضافية  

 

 أشهر  3

 

 أشهر  6

 

 سنة واحدة 

 حداثة الممارسة  انقطاع عن الممارسة 

 لا حاجة إلى متطلبات إضافية*  انقطاع عن الممارسة لمدة أقل من عام

 أشهر )بدوام كامل(  6لمدة   ممارسة  سنوات  3أقل من   -1انقطاع عن الممارسة لمدة  

 لمدة عام )بدوام كامل(  ممارسة  سنوات  5أقل من   -3انقطاع عن الممارسة لمدة  

 شهرًا  18لمدة   ممارسة  سنوات  7أقل من   -5انقطاع عن الممارسة لمدة  

 لمدة عامي    ممارسة  سنوات   10-7انقطاع عن الممارسة لمدة  

 ص ي خت  ال/ غت  مؤهل للتسجيل سنوات   10انقطاع عن الممارسة لأكتر من  



 

 
 

 

 

 سنوات   10أكتر من  

 

 حالة على حدة  تقيم كل  

 سنوات   4أقل من   سنة   20أقل من   - سنة   15

 

 سنوات   7أقل من   -سنوات  4

 

 سنوات  7-10

 

 سنوات   10أكتر من  

 لا توجد متطلبات إضافية  

 

 أشهر  6

 

 سنة واحدة 

 

 حالة على حدة  تقيم كل  

 

 

 سنة وأكي    20

 سنوات   5أقل من  

 

 سنوات   7أقل من   -سنوات  5

 

 سنوات  7-10

 

 سنوات   10أكتر من  

 لا توجد متطلبات إضافية  

 

 أشهر  6

 

 سنة  1

 

 حالة على حدة  تقيم كل  

 

 . الأطباء وأطباء الأسنان4الجدول 

 

ة السريرية للممارس   الخير

الانقطاع عن  قبل 

 الممارسة 

ة    الممارسةعن  عالانقطا فير

 السريرية

ات المطلوبة من   الفير

الممارسة الخاضعة  

اف   للإشر

 لا توجد حاجة إلى متطلبات إضافية أقل من عامي    سنوات  10أقل من   -سنوات  5

 أشهر  6 سنوات  5أقل من   -سنتان 

 واحدة   سنة سنوات   5-7

 شهرًا   18 سنوات  7-10

 حالة على حدة  تقيم كل   سنوات   10أكتر من  

 لا توجد حاجة إلى متطلبات إضافية سنوات   3أقل من   سنة   15أقل من   -سنوات   10

 أشهر  6 سنوات   5أقل من   -سنوات  3

 أشهر  9 سنوات  7أقل من   -5

 سنة   سنوات  7-10



 

 
 

 

 حالة على حدة  تقيم كل   سنوات   10أكتر من  

 لا توجد حاجة إلى متطلبات إضافية سنوات   4أقل من   سنة وأكي    15

 أشهر  6 سنوات   7أقل من   -سنوات  4

 واحدة   سنة سنوات  7-10

 حالة على حدة  تقيم كل   سنوات   10أكتر من  

  
ن  :  **تشمل فئة المقيمير ي قطر ما يلي
ن
 ف

 . عائلية كفالة  على   القطرية الإقامة بطاقة حاملىي   •

ي قطاع الرعاية الصحية أو المؤسسات ذات الصلة. لكنهم يعملون  غت  عائلية و  اقة الإقامة القطرية على كفالةبطحاملىي   •
 ف 

 

 ملحوظات   .7

تقييمسيتم   • الممنوحة    إعادة  الجراحية  الامتيازات  بعد  الأسنان  أطباء  / لأطباء ل موافقات  الممارسة  عن  انقطعوا  الذين 
اف.  ة الممارسة تحت الإشر  استكمالهم فت 

ي   ، وطب المجتمع  ، صصات معينة مثل الصحة العامةمن تخ لا يشارك أطباء/أطباء الأسنان   •
وطب الأسنان    ، والطب الوقائ 

ا  ،    ةالعام  ةلصح تخصص  الصحي والوعي  المجتمع،  تقييم  مثل  أنشطة  الشيرية  أدوارهم  وتشمل  نشطة.  أدوار شيرية  ي 
ف 

امج الصحة السكانية.  ي لتر اتيحر  والتوجيه الاست 

ي بعض ا بأنها العمل    ض/القبالةي التمر مهنة    تعرف ممارسة •
ي فئة  بحكم    لأدوار ف 

خيص ف  أو    مسجلة  ممرضةالحصول على الت 
افية  ، أو لتنظيمية ا  الأدوار  يشمل ذلك  يمكن أنبلة مسجلة، و قا  توفت   بالإضافة إلى    ،أو الإدارية  ، أو البحثية ، أو التعليمية ، الإشر
. و الرعاية  ال ة للمرض  ي أدوار    فقطتعمل    تعتتر منقطعة عن الممارسة إذا كانت  الممرضة/القابلة  فإن،  عليهمباشر

أو    لتنظيم،ا ف 
 أو تطوير السياسات.   ، التنظيميةالشؤون أو  ،أو الاستشارات  ،أو البحث  ،الإدارة أو التعليم

الممارسة   • )إذا كانت  التسجيل  قسم  موافقة  على  الممارس  بعد حصول  فقط  اف  للإشر الخاضعة  الممارسة  تبدأ  أن  يجب 
ي دولة قطر(. 

اف ستجري ف   الخاضعة للإشر

قب • اف  الإشر تحت  ممارسة  قبول  موافقة    2020يوليو    6ل  يتم  بدون  الصحيةإد)حت   التخصصات  المؤسسات  ارة  من   )
ا للتعميم  ، الحكومية/شبه الحكومية

ً
 . 2020- 10وفق

ترخيص "طبيب    التقدم بطلب للحصول علىمن فئة طبيب ممارس عام ممن لديهم انقطاع عن الممارسة  يجب على الأطباء   •
اف( عام   ي حي   أن الأطباء الم ")تحت الإشر

الممارسة يجب أن يتقدموا بطلب للحصول    انقطاع عنلديهم    ممنتخصصي    ، ف 
 . اختصاصهم « حسب نطاقطبيب متخصص مساعد»ترخيص  على 

والمهن الطبية المساعدة الممارسة تحت   التمريض، و ، والصيادلة ، أطباء الأسنان  للممارسي   الصحيي   من فئةيمكن  •
اف الإ  ي شر

 .  حكومية أو خاصةمنشأة رعاية صحية مرخصة  ف 

ي  ، إلا أنه  الحد الأدئ  لمتطلبات التسجيل الإضافية  4و 3و 2و 1الجداول  حدد ت •
قد يُطلب من المتقدمي   إجراء تقييم إضاف 

اطات الأهلية للتسجيل المعتمدة من قسم التسجيل، وذلك  ي بعض الحالاتلتلبية اشت 
ا على  ،ف 

ً
ة  الظروف الفردياعتماد

 لكل حالة. 

 

 الرسوم البيانية   .8
ي كل مهنة.  لأدلة الإرشاديةا ، يرجر الرجوع إلى لإجراءاتالتوضيحية ل مخططات الللحصول على 

 ف 

 



 

 
 

 

 المراجع  .9

    / https://dhp.moph.gov.qaدارة التخصصات الصحيةإ ، قسم التسجيل، 2016/ 23تعميم  •

اليا،  • ي أست 
 
 / http://www.nursingmidwiferyboard.gov.auمجلس التمريض والقبالة ف

 / https://www.fsmb.orgاتحاد المجالس الطبية الحكومية،   •

 / https://www.rcophth.ac.ukالكلية الملكية لأطباء العيون،  •

 

 ذات الصلة  لأدلة الرشاديةا/ لتعاميمالسياسات/ا .10

ي  م،  الممارسة سياسة الانقطاع عن  •
 
اخيص ف  3، فقرة  2008سبتمتر  24حض  اجتماع اللجنة الدائمة للت 

 ل/إدارة التخصصات الصحية تسجي ال(، قسم 2016- 23تعميم )  •

 قسم التسجيل/إدارة التخصصات الصحية  (، 2020-1تعميم )  •

 قسم التسجيل/إدارة التخصصات الصحية  (،  2020- 21تعميم )  •

 قسم التسجيل/إدارة التخصصات الصحية (،  2020- 22تعميم )  •

 إرشادات لأطباء الأسنان  •

 الصيادلة والممرضات / لمهن الطبية المساعدة إرشادات ل ـ •

 المرفقات  .11
 لا يوجد 
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